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La siguiente historia es real. Se desconoce cuando inició. Fui consciente de su comienzo en
el año 2023. Desde entonces ha ido evolucionando hasta convertirse en mi día a día.

Lo que se va a leer a continuación es parte de la historia de un asesinato silencioso
cometido con una precisión imposible por un grupo de acoso vecinal perfectamente
coordinado.

En condiciones normales no es posible, solo que cada mañana los perpetradores siempre
siguen ahí.

En San Juan del Puerto a viernes 12 de junio de 2026

EL PRIMER SUCESO

La situación comenzó para mí una tarde de 2023 anterior al 20 de agosto. Dormía la siesta en el salón
de mi casa, en San Juan del Puerto. Algo me despertó. Una fuerza, una energía. Muy intensa.
Extremadamente intensa. No me permitia incorporarme del sofá. Estaba completamente dormido y
había sido derpertado por “algo” que me estaba reteniendo contra el sofá. Al mismo tiempo una
presión muy fuerte golpeaba contínuamente mi pecho, en el centro. No conseguía incorporarme. Y no
dejaba de golpearme. Lo hacía muy rápido. No eran golpes de romper huesos, pero sí eran intensos.
Llevaba así minutos. El tiempo, no tenía noción de él, pero llevaba así mucho tiempo. Estaba muy
muy cansado. Entonces algo cambió. La temperatura comenzó a aumentar. Al punto que llegó un
instante en el que sentí literalmente que mi piel se estaba quemando. Y reaccioné. Por puro instinto,
me ví de pie delante del sofá.

+ADD. Miraba a los lados tumbado en el sofá sufriendo sobre mí ese ataque de
energía. No veía nada. No había nada que fuera perceptible a mi vista.

Estaba desconcertado. Lo que me acababa de pasar no era normal. Simplemente no podía ser, era
imposible que me hubiera pasado. Pero no me lo habían contado, me acaba de suceder, en primera
persona. Y mientras, en el piso de arriba de fiesta, pensé. Tenían mucho bullicio justo en ese
momento. Y eso fue extraño, pero entonces ya tenía demasiado con lo mío.

ANÁLISIS
En un análisis posterior, hubo una serie de evidencias que se podían incidir del que fue el
evento de origen:
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El ataque vino de arriba. Estaba tumbado en el sofá, bocaarriba. Los golpes contra el
pecho eran verticales, desde arriba hacia abajo. Lo que me paralizaba en el sofá era algo
como eléctrico, similar a cuando alguien se queda pegado al tocar algo eletrificado.
Produjo el mismo efecto sin un contacto directo.

Para poder realizar dicho ataque tenían que conocer que
a esa hora dormía la siesta.
donde tenía el sofá del salón.
la posición del sofá en el salón.
la posición de mi cuerpo al tumbarme en el sofá.

También necesitaron un tipo de arma:
que pudiera utilizarse a distancia
que disparase proyectiles invisibles

Lo que había ocurrido, en líneas generales:

“Algo” invisible me había “atacado” mientras dormía de una forma constante y muy intensa

En este punto del tiempo no tengo interés por la radiación, no uso medidores, no sé qué significa aun
VIACTEC, ni targeted individual, gang-stalking. Ni siquiera el síndrome de la Habana me suena.

Ha permanecido en el tiempo los vecinos de arriba dueños de ese piso, los ataques con un arma de
energía dirigida.

Los registros digitales de este día fueron destruidos.

LOS SIGUIENTES ATAQUES

Aparecían de repente. Normalmente por la noche, después de cenar mientras veía la tele en el Salón.
Duraban horas. Y volvían a desaparecer. Cuando aparecían notaba una vibración muy intensa
presionando mi cabeza. En esa época me apuntaban siempre en la cabeza. En cuanto ocurría, me
levantaba y me iba. Y desaparecía de inmediato. Pero volvía a aparecer si me quedaba quieto en muy
poco tiempo. Segundos. Y esto quiere decir que sobrepasaban el tiempo de un segundo, tomandoles
varios de ellos para volver a mi piel y justo al sitio donde querían dar. Una y otra vez.

Cada uno de los ataques tenía un patrón de sonidos en el piso de arriba:

Me desplazaba y llegaba a un nuevo lugar en la casa.
Pasos arriba.
Algo dejado TUM-TUM.
Algo arrastrado (volumen hacia mí)
Comienzo de la tortura sobre mí.

Este patrón era más que evidente. Pero registrar un sonido no me resultaba significativo. Ademas,
destruyeron los datos iniciales. Esta destrucción evidenció que realmente sí estaba pasando algo.
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DETERIORO Y TRAUMA EN SAN JUAN DEL
PUERTO

Los ataques duran las 24 horas del día de manera consecutiva. Ya no hay “descansos”. Lo indicado en
el capítulo 18 coincide con mi realidad en muchos aspectos y este es uno de ellos:

8. TARGET’S HOME

Punishing the target at the target’s (home) is essential for effectiveness of secret service operations.
If the target were punished in the community but was allowed sanctuary in their home, the creation of
a “prison without walls” would not be complete. One of the very first things the Control Center (CC)
will arrange is for homes or apartments adjacent to the target’s home to be occupied by both
community-based agents (CBAs) and members in the Electronic Operations manual. Because
operations are carried out 24/7 in shifts, homes and apartments which are leased or owned by staff
are not used as dwellings. The lease or deed will bear either an entirely false name, or the name of a
senior staff member whose actual home will be at a different location.

8. DOMICILIO DEL OBJETIVO

Castigar al objetivo en su domicilio es fundamental para la eficacia de las operaciones del servicio
secreto. Si el objetivo fuera castigado en la comunidad, pero se le permitiera refugiarse en su casa,
la creación de una «prisión sin muros» no estaría completa. Una de las primeras medidas que tomará
el Centro de Control (CC) es que las casas o apartamentos contiguos al domicilio del objetivo sean
ocupados tanto por agentes comunitarios como por miembros del Manual de Operaciones
Electrónicas. Dado que las operaciones se realizan las 24 horas del día, los 7 días de la semana, por
turnos, las casas y apartamentos alquilados o propios del personal no se utilizan como viviendas. El
contrato de alquiler o escritura figurará a nombre de un miembro del personal de alto rango
cuyo domicilio real se encuentre en otra ubicación.

De la misma forma que el Sol sale por el Este cada día, los ataques de los perpetradores del piso de
arriba son patrones cotidianos, que aunque han ido variando en el tiempo, mantienen ciertas
constantes:

Misma habitación que yo.
Radiación electromagnética

NOTAS QUE PUFF

Desconozco el momento en el que apareció en mi vida pero sí recuerdo que dio comienzo en el año
2023. Y aunque lo escribí en el ordenador con todo detalle, todos esos datos fueron destruidos, como
muchos otros. Entonces no era consciente de lo que me estaban haciendo los vecinos de arriba, los
dueños del piso, E.G.Q y J.B.G.P. Tampoco nos conocíamos de nada. Eso no ha cambiado en absoluto.
Pero no hace falta, para saber conocer a alguien para averiguar el nivel de sadismo con el que aplica
la tortura sobre tu cuerpo día tras día. Así como entender que para ellos tú no eres absolutamente
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nada, no significas nada.

Todo se olvida con demasiada facilidad. No entiendo estos fallos de memoria. Hace un momento me
levantäe del ordenador ŧ volväi a sentarme. Ŧ se les pudo escuchar a áuienes estäan de turno en el
piso de arriba llegando. Primero uno, despuäes el otro. Son ruidos leves, pero suficientes. Ruidos áue
no solamente revelan -vuelvo a poner el teclado en idioma espaöol, que me modifican desde arriba
cada vez que les da la gana-.

202606121407_hostigamiento4b.mp3

00:00-00:03 Me siento
00:04-00:04 Se oye un ruido arriba. O se sienta o dejó
el arma.
00:08-00:10 Sonido de arrastre. Se sentó.

Ocurrió el viernes 12 de junio de 2026 mientras hago este
documento, 14 horas (14:05-14:10)
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